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1. Skib og udrustning.

Skibet.

Konstruktar E. G. van de Stadt, Holland . 1984
Type Dehler 31

Byggear 1985, Yachtbau, Munster
Skrogmateriale GFK Sandwich

Rig Bermuda

L.O.A. 9,40 m.

L.LV. 8,10 m.

Bredde 3,05 m.

Dybgang 1,5m.

Deplacerent 3650 Kg.

Kalveaegt 1400 Kg

Kglprocent 40

Storsejl 26,4 m2m.2reb

Forseqgl| 24 m2 (Furlex rulle)
Ferskvandstank 60 liter

Holdingtank ingen

Braendstoftank 40 liter (120 sgmil fladt vand)
Motor Yanmar 18 KW. Diesel
Autopilot Raymarine ST 1000
Batterier 2x12V. 88 Ah.
Vindgenerator Rutland 504 12 V 5 A.
Landstram 240 V AC lader m.v.

Anker agterpulpit

Fortrex FX 1énedline og lod

Anker ankerbrgnd for

CQR Anker 9 kg med keede og line

Kaldesignal

XPD7273

MMSI nr.

219009332

Godkendelser:
Deutche Veritas OfShore.




Ombordtagning / Flytning af vaegte med deraf fglgende stabilitetseendringer.

Stabilitetseendringer

Beregning af tyngdepunktets aendring opad, hvis en mand (90 kg. Sendes til toppen af masten)
Kglvaegt BO0 Kg., Deplacement 3200 Kgadtehgjde 14,1 meter.
g x d / deplacement = 90 kg x 14,2 m / 3650 kg = 0,35 meter (op)

For bade med en L.A.O. pa under 100 meter kraever Sgfartsstyrelsen, at GM (afstanden mellem
tyngdepunktet og tveerskibs metacentrum) er mindst 15 cm.

En bestemmelse afN&kan udfares ved kreengningsforsgegd(3. En veegt g bindes til bomnokken,
som svinges d cm ud til siden. En lodsnor af leengden b fastgwjt og lodsnorens udsving c
males med tommestok. Nu kan GM beregnes efter formlen

GM = (q x d / deplacement) x &/

GM = (75 Kg x 100 cm. / 3600 Kg.) x 1000 cm./ 10 cm. = 208 cm.,

hvilket jo er langt over minimumskrav, og ikke overraskende for en sejlbad med tyngdepunktet
omkring kalboltenes topDet siger sig selv, at baden er stiv. Tallene er fiktive, da badesr pé
land, men de efterprgves inden afsejling. GM (tveerskibs metacenter) ligger saledes langt over
fribordshgjden !

Det ses, at disse beregninger ikke er seerlig relevante pa en sejlbad medefienéorpedokal,
men havde der veeret tale om en fiskéh en motorbad eller en coaster med tilnsermet kasse
facon, havde sagen veeret en anden.

Det siger sig selv, at en tung radarantenne ud fra et stabilitetshensyn, ikke skal anbringes i toppen
af en hgj mast.

Da der ikke i baden findes stgrre tanke titiiyde last, er der ikke grund til overvejelser med
hensyn til flydende veegte.

Ved sejlads i hardt vejr, skal lgst grej surres omhyggeligt, sa der er sikkerhed for at grejet forbliver
pa rette plads.

Nedtrykningsvaegt

M.h.t. dybgang er det interessant aékde badens nedtrykningsveegt.

Nedtrykningsvaegten T angiver det antal tons deplacementet skal forgges med, for at dybgangen
forages med en cm. Da der ikke er et ladeskema til radighed for baden anvendes en tilnaermet
formel. L = vandlinieleengden L.10g¢ B= bredden i vandlinierDet skal bemaerkes at formlen er
tilneermet, og at den kun geelder ved et givet deplacement, da T pa grund af at skibet fortraenger
mere og mere vand pr. cm. det nedtrykkes, bliver mindre og mindre jo stgrre deplacement bliver.

T=LB/120t/cm=8,10x 2,63 /120 =0,178 tons / cm.



Beregningen er kun medtaget for eksemplets skyld, idet formlen for en steerkt underlgben bad
som Dehler 31 er meget ungjagtig. Dog er man pa den sikre side hvis den alligevel benyttes, idet
nedtrykningsvaetgn er steerkt stigende, jo stagrre lasten bliver.

Detantages atdlgendeveegte bringes om bord til sejladsen

Vand 60 | 60 Kg
Diesel 80| 70 Kg
Udstyr, baden 200 Kg
4 personer 300 Kg
Personligt udstyr 4x35 Kg 140
Mad 40Kg
Drikkevarer 40Kg
Diverse udstyr 50 Kg

| alt 900Kg

Dybgang efter ladning af 0,9 t bliver da
Dm2=15+(0,9/0,178 x 100)=1,5+0,05=1,55m.

Ladningen anbringes sa vidt muligt sa lavt som muligt, for ikke at haeve tyngdepunktet mere end
hajst ngdvendigt, ligeledes centralt som muligt og ligeligt fordelt for og agter, for ikke at aendre
skibets trim og for i starst muligt omfang atodvirke nikkebeveegelseHermed bibeholdesgsa

den oprindelige styrlastighed. (s = ddf)



Udrustning.
Sikkerhedsudstyr

Rechingsflade

Redningsflade VIKIN(
RESCYQU pers.

Ruftag foran skydeklap

Redningsvest m. flgjte
og lys

1 pr. mand+ servicekit.

Flydedragter 1 pr. mand.
MOB bgje Med lys. Agterpulpit
Redningskrans Hestesko Agterpulpit
MOB Med Flydeline og lys Agterpulpit
Livliner Dobbelte, 1 pr. mand. | Nedgang til Salon
Ngdraketter 2 saet med raketter Stb. kistebaenk
handblus, ragsignaler | Veerktgjsskab
og kanonslag.
Epirb (PLB) Fastfind PLB Model 210 Nedgang til kahyt
m GPS.
Brandslukker 4 kg. Pulver Salon
Brardslukker 2 kg. Pulver Stb. kistebaenk
Brandteeppe Godkendt. Ved pantry
Dolk i skede Slirekniv Stb. kistebaenk
Wiresaks Veerktgjsskab

Navigations og kommunikationsudstyr

Magnetkompas Silva Skotkompas

Pejlekompas Silva

Ekkolod Nasa Clipper

Log NasaClipper

Sekstant Freiberger

Vindmaler Nasa Clipper

Radar Garmin G1R18

Kortplotter Garmin GPSMAP 3006¢, BlueChart

GPS$andholdt Garmin 12 XL.

Baerbar computer 2 stk. med Mapsource og Seaclear
software.

A.l.S. modtager Nasa AlS Receiver System

Navtex Nasa WheatherFax Receiver

Signalflag

Barometer




Skibsur Quartz.
Tagehorn Messing

VHF Transceiver Icom m. DSC.
HF SSB Tranceiver Icom ic 225
Radio All band Radiofoni.
Mobiltelefon 2 stk.

Sgkort

Kattegat 100

Skagerak 92

Jyllands Vdkyst 93

Limfjorden Thyborgn 108
Limfjorden Hals 106

Faroyar to Bergen 2182D

North SeaNord 2182B

North SeaCentral 2182C

N.V. Charts

NO2Lindesnes to Bergen

N.V. Charts

ID1United Kingdom, North Sea

Orkney Islands Eastern Sheet

2250 (Oversigtskoyt

Approaches to Kirkwall

2584 (Detailkort)

Bay of Kirkwall

1553 (Detailkort)

Cape Wratho Pentland Firth

1954 (Oversigtskort)

Pentland Firth and Approaches

2162

Funders stedliniekort

Efterretninger for sgfarende

Senestgemail abonnement)

(BA) Nvtice to Mariners

Senestdannual, permanent, preliminary and
temporary
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Deviationstabel, eksempel

S5t Kursdv. [Dv. | Kuars mv.
O00= -1® | 359°
010" +1° (011"
020° +3° | 023°
030~ +5° | (35°
E +6° | 046°
050~ +6° | (056°
0a0° +6° | 667
070° +5% | (075°
080" +3% | 83°
090*° +1° |091°
100° -1® | 099°
110° -3° 107°
120° -5° 115°
130" -6 124°
140° -6 134°
150° -6 144°
160° -5° 155°
170° -3° 167°
180° -1° 179°
190° +1° 1a1=
200° +3% | 203°
210° +5% | 215°
220° +6% | 226°
230" +6% | 236°
240° +6°% | 246°
250~ +5° | 255°
260° +3% | 263°
270" +1% |271°
280° -1® | 279°
290° -3 | 287°
300° -5° | 205°
310° -6% | 304°
320° -6% | 314°
330" -6% | 324°
340° -5° | 335°
350~ -3° | 347°
360° -1® | 359°
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Bibliotek:
Data fra

Meteorologiske prognoser (vejrkort)

Seneste vejrmeldinger

Navtex

NavigationalWarnings

Korrektionsliste til anvendedsvedopslag i forbindelse medstronomisk navigation

Log 0
Indexkorrektion +2 min.
Jjenhgijde 3 meter
Sgurets stand + 5 min 40 sek
Sgurets gang 0

Bager
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Farstehjeelp for sejleraf Ulrik Kirk
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og Scotland and Orkney Islands

MacMillan Reeds Nautical Almanac

Pilot Charts

Sailing Directions

Radiostationer i skibe VH#andbog

Motorleere, duelighedsprave

Slgnlitteratur




Brugsanvisninger

Ekkolod

Log

Radar

Kortplotter

GP$handholdt

A.l.S. modtager

Navtex

VHF Transceiver

HF SSB Tranceiver

Motor Yanmar

Dehler 31 Manual
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Udrustning i gvrigt

Vand Ferskvand, 20 I. i dunke
Diesel 40 |. i jerrycans
Olie 41. 15w40
Veerktgj Motor, sejl, rig, skrog
@vrige sejl Spiler 64 m2.
Reservesejl Stormfok, genud , genua 2
Reservedele. Rg, tovveerk,motor, el.paerer mv.
Kiggerer Leitz Trinovid 8 x 32

Vandteet pejlekiggert
Projektor 1 stk.opladelig +12 V oplader.
Stavlygter 2 stk. vandteette
Batterier Diverse
Gummibad Zodiac 4 personer med tilbehgar
Laekagepropper
Drivanker
Geesteflag Red Ensign, Scottish SaltiNorsk
Proviant

Dertilstraebes 3 solide maltider pr. dagmulighed for mindre mellemmaltider og forfriskninger.
Dette sgges opnaet, ved et godt morgenmaltid med brad, seg, ost, meelk, juice og kaffe. En frokost
med rugbrad og paleeg. Varm solid aftensmad med kad eller fisk, kartofler, brad, grentsager og

tilbehar. Hertil vand eller juice.

Der kan afviges fra dette princip, under hensyntagen til vejret.

Desuden bgr der hele dggnet veere mulighed for at supplere med frisk frugt, kiks og chokolade.

Selvsagt skal der veere rigeligt med drikkevattes, kaffe ogdrikkevand pa flaskeg 1,5 liter pr.

mand pr. dag.

Endvidere bar der veere rigeligt reservemad, hvis rejsen skulle komme til at vare lsengere end
beregnet. Reservemaden kan passende besta af konserverede langtidsholdbare feerdigretter pa

dase, UTH maelk, brgdbidimg, gryn, ris, bgnner, fisk pa konserves og chokolade.
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Skibsapotek

Genoplivningsudstyr

Pocket Mask, Leardal 1 Maske til kunstigt andedraet
Forbindinger

SteriStrip, 3M, 3x 75 mm 5 stk | 1 Saniing af sarrande
Elastikbind, rulle 10cm x2 m 1 Stdtebind
Elastikbind, rulle 6 cm x 2 m 1 Stettebind

Sterile gazekompresser 10 x 10| 1 Sarforbinding

cm, pakke

Sterile absorberende 2 Sarforbinding
forbindinger, 10 x 10 cm, pakke

Diverse heefteplaster

Fikseringsplaster, rulle 1

Trekantet tgrkleede 1

Engangshandsker, Latex, usteril 20

Udstyr

Saks

Pincet

Termometer

Sikkerhedsnale

Seebespaner

Antishoktaeppe 1 Behandling af kuldeforkomne
Oppustelig frakturskinne 1 Arm

Oppustelig frakturskinne 1 Ben
Basismedikamenter

Lidokain gel2%, tube 1 Lokalbedgvende
Kodymagnyl 500 mg 20 Smertestillende
Clorhexidin 2% 100 ml 1 Desinficerende til sar
Cyclizin tabletter 50 mg 20 Mod sgsyge

Udvidet sortiment

Metoclopramid, 20 mg 10 stikpiller mod maveinfektion
Loperamid, 2 mg 10 Standsediaré
Laktulose mikstur, 667 mg/ml 1 Mod forstoppelse

Sibspapirer

Nationalitetsbevis Appendix
Fartstilladelse Appendix
Forsikringspapirer (Appendix)
Ship Station License (kaldesignal SFT) | (Appendix)
Beseetningsliste ¢ / NB g [ A & i ¢ | (Appendix)
Tolddokumenter (Appendix)

15



2. Beseetning.

Bemandingsplan

Kravene til besaetningens starrelse og uddannelse er fastsat i lov om skibes besaetning.

| fritidsfartajer med en skrogleengde pa 15 meter og derover, men under 24 meter, skal der ved
fart i Nordsgen odpen engelske Kanal samt fart pa de Britiske Jer, Irland, Norge og Feergerne
veere en skibsfarer med naeringsbevis som Yachtskipper af 3. grad og en styrmand med
Duelighedsbeuvis for fritidssejlere.

Havde der veeret tale om fart udover dette omrade (alle hake)le skibsfareren have
naeringsbevis som Yachtskipper af 1. grad og styrmanden Yachtskipper af 3. grad.

Der er ikke krav om krav om duelighedsbevis i motorpasning, da maskinen yder under 100 KW.
Alle har en fritids ulykkesforsikring.

Bemanding

Funkion Navn

Skipper Regnar Kjeer 65 ar, 50 ars sejlererfaring,
Yachtskipper af 3. grad,
duelighedsbevis i motorpasning.
VHF/SRC Radiocertifikat,
Kanalbevis, Radioamatgrlicens
kat. A.

Bedstemand Hans Peter Hansen 56 ar, 35 ars sejlererfaring,
Yachtskipper a. grad.

Trediemand Benny Hansen 64 ar, 20 ars sejlererfaring,
yachtskipper af 3. grad,
Radioamatgarlicens kat. A

Gast, 1. hjeelp. Karin Kjeer 63 ar, 10 ars sejlererfaring,
duelighedsbevis i sejlads for
fritidssejlere.
Anaestesisygeplejerske.

Der indsamle og nedskrives information om, hvortil henvendelse pa land kan ske, i tilfeelde af
sygdom, for sen ankomst til havn m.v. (Navn, adresse, telefon m.v.)

Vagtplan.

klokken vagthavende

00:00 04:00 Skipper Gast

04:00 08:00 Bedstemand Trediemand
08:00 12.00 Skipper Gast

16



12:00 16:00 Bedstemand Trediemand

16:00 20:00 Skipper Gast

20:00 24.00 Bedstemand Trediemand

Tabellen fortseetter naeste dag osv. Indtil sejladsen er slut.

Det forventes at det overtagende vagthold mader i god tid, saledes at vagteoMeadrages pa
fuldt betryggende vis, dvs. kurs og position, overtagende vagts rute, forventede begivenheder
herunder vejrudsigt tjekkes, logbog fares, og det konstateres at lanterrarteendte ogoraender
klart og tydeligt

Helbredstilstand.
Alle er vedgodt helbred, og har ingen kroniske sygdomme, der kraever specielle hensyn.

Instruktion .

Derinstrueres ngje om placering og anvendelse af sigrdhings farstehjeelps og
brandbeksempelsesudstyr.

Mandskabet instrueres i motor og instrumentbetjening.

Der instrueres om begivenheder, der fordrer at skibsfgreren varskos.
Hvis barometret falder pludseligt.

Hvis loddet ikke viser den forventede dybde.

Hvis vejret bliver vaesentligt hardere end forventet.

Hvis det bliver usigtbart.

Hvis der observeres objekteherunder lys, der ikke kan bestemmes.
Hvis forventede sgmaerker ikke passeres til tiden.

Hvis teknikken svigter.

Far anlgb af fremmed havn.

Der beeres altid redningsvest pa deek. Endvidere anvendes liviine om natten og dagnet rundt, hvis
vinden erlOm/s eller mere, eller hvis man er alene pa deek.

Der skal holdes god orden ombord, sa alt, til enhver tid kan findes pa den forventede plads.
Ligeledes instrueres om affaldshandtering i henhold til Lov om beskyttelse af havmiljget, idet det
bemeerkes atdetb®@ S2f SRS 2YNRRS KDANBNJ dzy RSNJ {F §S3I2NASY

Der instrueres om, hvor affald opbevares under sejladsen, og pa et igjnefaldende sted anbringes
flg. opslag:

17



Oplag:

Behandling af affald.

Affald Uden for szerlige havomrader | Seerlige havomrader

Alle former for plastic herunder | Forbudt Forbudt

syntetisk reb og fiskenet samt

skraldeposer

Tree, forings og 25 sgmil fra neermeste kyst Forbudt
indpakningsmaterialer som kan

flyde

Papir, klude, glas, metal, flasker| 12 sgmil fra neermeste kyst Forbudt

lervarer og tilsvarende materiale

Levnedsmiddelaffald 12 sgmil fra neermeste kyst 12 sgmil fra neermeste kyst

3. Fastleeggelse af ruten

Vejrdataanalyse

Klimatorisk VRP

Vedklimatologisk VRP forstas planleegning ud fra klimatologiske forhold, det vil sige
erfaringsmaessige og statistiske oplysninger, som for de fleste egne pa jorden findes i rigt mal.
Oplysningerne fas blandt andet fra lodsbgger (Pilot Books). Disse bgger udgives i mange lande for
landenes egne farvande, for eksempel Den Danske Lods og Degskeskpds. Engelske

E'RYANI fAGeE {FAfAY3 5ANBOGAZ2Ya¢E RnNn11SNIKSES @
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Synoptisk VRRsamtidig VRP)

Det siger sig selv, at Faksemile, Navtex, Radio (VHF, HF, MF), ForskeilggéofoBattelit
kommunikation med eller uden Internet og telefon, benyttes i den udstraekning, disse services er
til rAdighed.

Pa en kort rejse, her en rejse pa fa dage, er det oplagt at bruge overfladekort der ofte giver
prognoser for hele rejsensvariglR® b SRSy F2NJ F y3IA @gSa Sia anRlEy §4
for hele jorden i den oplgsning og det udsnit, det gnskes. Kortet kan ogsa hjemtages undervejs via
HENF RA2 23 T S1ad €1 ANNIFATE SEESNI é2AYyfAY1EED

Ugrib, 7 dages prognose hentesndst1 uge og gerne i en leengere periode farg lgbende opitil
umiddelbart far planlagt afgang. Endvidere anvendes oplysninger fra internettet, f. eks. DMI og
andre vejrtjenester for at finde det ideelle afrejsetidspunkt.

Eksempler pa prognosekort.

Nedenstdende pragpsekort er et eksempel fra Ugrip. Eksemplet er statisk, men fas med en
oplgsning helt ned til 3 timer over hele perioden.
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